
1.為提供您住院期間飲食安全及營養的維護1.為提供您住院期間飲食安全及營養的維護
，營養課為您精心規劃多種餐食，您可以，營養課為您精心規劃多種餐食，您可以，營養課為您精心規劃多種餐食，您可以
依醫護人員指示及您個人的喜好選用適合依醫護人員指示及您個人的喜好選用適合
您的餐食。您的餐食。

2.本院為響應環保政策，住院期間會於「首2.本院為響應環保政策，住院期間會於「首
次」送餐時，隨餐附送一套環保餐具，請次」送餐時，隨餐附送一套環保餐具，請
您重複使用，下一餐起，將不再隨餐附送您重複使用，下一餐起，將不再隨餐附送您重複使用，下一餐起，將不再隨餐附送
。。

3.為確保餐點衛生與安全，請於餐點送達後3.為確保餐點衛生與安全，請於餐點送達後
儘速食用，用餐後，請您在餐車回收截止儘速食用，用餐後，請您在餐車回收截止儘速食用，用餐後，請您在餐車回收截止
時間前，將餐盤置回餐車中，以便回收。時間前，將餐盤置回餐車中，以便回收。

4.非餐具或廚餘等垃圾，請勿放置在回收餐4.非餐具或廚餘等垃圾，請勿放置在回收餐
盤內，以避免污染。若有棉球、紗布、口盤內，以避免污染。若有棉球、紗布、口盤內，以避免污染。若有棉球、紗布、口
罩、或其他感染性垃圾，請依醫護人員指罩、或其他感染性垃圾，請依醫護人員指
示投入護理站之「感染性廢棄物」桶中，示投入護理站之「感染性廢棄物」桶中，
集中處理。集中處理。集中處理。

5.報餐種類為「隔離餐」時，請於用餐完後，5.報餐種類為「隔離餐」時，請於用餐完後，
將餐盒、蓋、紙巾等使用後之餐具，放入所將餐盒、蓋、紙巾等使用後之餐具，放入所
附紅色隔離袋中，投入感染性廢棄物桶中，附紅色隔離袋中，投入感染性廢棄物桶中，附紅色隔離袋中，投入感染性廢棄物桶中，
集中處理。集中處理。

6 .如超過報餐截止時間欲更改餐食，則須於下6 .如超過報餐截止時間欲更改餐食，則須於下
一餐起異動，恕不得取消當餐申請。一餐起異動，恕不得取消當餐申請。一餐起異動，恕不得取消當餐申請。

7.報餐、補餐、回收餐車截止時間 ：7.報餐、補餐、回收餐車截止時間 ：

報餐截止 補餐截止 回收餐車報餐截止
時間

補餐截止
時間

回收餐車
時間時間 時間 時間

早 前一日17:30前早
餐

前一日17:30前
通知 8:30前通知 9:00前餐 通知 8:30前通知 9:00前

午午
餐 10:30前通知 12:30前通知 14:00前餐 10:30前通知 12:30前通知 14:00前

晚晚
餐 16:20前通知 18:10前通知 18:30前晚
餐 16:20前通知 18:10前通知 18:30前

營養課關心您的健康，營養課關心您的健康，
祝您 早日康復 !祝您 早日康復 !祝您 早日康復 !


